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HIGIENE DE MANS

TECNICA DEL RENTAT DE MANS

AMB SABO

Un cop us heu mullat les
mans amb aigua, apligueu-
vos-hi sabo

riccioneu  un  palmell
amb ['altre amb els dits
entrellagats

Friccioneu per rotacio les
puntes dels dits juntes
contra el palmell de la
ma contraria i viceversa

f| Generalitat de Catalunya

Departament de Salut

http://canalsalut.gencat.cat
http://segu

s.gencat.cat

AJUNTAMENT DE REUS

De 40 a 60 segons

Friccioneu un  palmell
amb I"altre

Friccioneu el palmell de la
ma dreta sobre el dors de
I'esquerra i viceversa

Friccioneu per rotacié els dits
dits contra el palmell de la ma esquerra tancada al
oposat amb els dits voltant del dit polze dret i
travats viceversa

A

[r— _
Friccioneu el dors dels

Eixugueu-vos les mans
amb una tovalloleta de

paper

Esbandiu-vos les mans

Utilitzeu el mateix paper
per tancar I'aixeta

Com ens hem de rentar les mans amb aigua i sabo6?

Mullar-se les mans amb aigua

Aplicar una quantitat de sabg
suficient per cobrir la superficie
d'ambdues mans

o )
Fregar les mans

palmell amb palmell

° \\@g&

Palmell de la dreta contra dors
de I'esquerra amb els dits
entrellacats i viceversa

A

Palmell amb palmell
amb els dits entrellacats

o

Dors dels dits contra el palmell
de la ma oposada, agafant-se
els dits

o
G

Moviment rotacional al polze
esquerre atrapant-lo amb el
palmell de la ma dreta i viceversa

Moviment rotacional cap endevant
i cap enrera amb els dits apretats
de la ma dreta contra el palmell

de la ma esquerra i viceversa

Esbandir-se les mans amb aigua

10

Eixugar-se amb una tovallola
d'un sol us

11

Utilitzar la tovallola per tancar I'aixeta

REGIDORIA DE SALUT | ESPORTS

Les mans ja son segura
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= r?" “F Temperatura per enllaunar aliments (elimina
0 121 250 espores)
$% # # 116 1| 240
" 100 212  Temperatures per destruir bactéries perd no
$ espores, cucs, parasits...
"I # |$ I T4 165 Temperatures per emmagatzemar aliments
' ' ' cuinats. Impedeix el desenvolupament perd
no els elimina.
&0 140

125

Zona de risc. Les bactéries es desenvolupen
facilment. No guardar aliments molt de temps

&0

AQ

e Temperatura recomanada per guardar

aliments en la nevera.
Congelacia. Els bacteris no poden

8 $4'5
1 Q 5# ' -

desenvolupar-se, perd molts sobreviuen amb
o la qual cosa, amb la descongelacio es
desenvolupen.

Imaige exireta de
Métodosde
conservacion de
alimentos
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* Per ales begudes comprarem el gel
* No es fara servir el gel que ens serveix per a refredar per a les
begudes
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How safe is your food? ‘?ééc

~..efsa

European Food Safety Authority

g Source and number of outbreaks* in the European Union in 2016
d ad es : Seafood Chicken and Food of

turkey meat non-animal origin

Europa N} g
e 0@ Q

*

The most common food-borne diseases in the European Union

Campylobacteriosis Salmonellosis Listeriosis

2015 PEPREINE T CLRERE r{JLJN 2 206 reported cases

r{ [0 246 307 reported cases {3 2 536 reported cases

Outbreaks Outbreaks Outbreaks
2015 2016 2015 2016

https://www.ecdc.europa.eu/ 25 24 21 5 2
en/publications-data/how-safe-
your-food-0

efer to strong-evidence food-borne outbreaks (excluding waterborne outbreaks).

@ - European Centre for Disease Prevention and Control

€COC  An agency of the European Union pean Union summary report on trends and sources of zoonoses, zoonotic agents and food-bome outbreaks in 2016, published by EFSA and ECDC in 2017. Data on case numbers come from the European
[

Bystem (TESSy), data on outbreaks come from EFSA zoonoses database.
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Campyicbactoros's | (~ -216.571)
11" Samonelios's | (N - 91,857)
| | n
STEC infections [l (N = 8,161) T
STEC infections [N (N = 8,161)
Yersiniosis [JJj (N =6,699)
Yersiniosis [N (N - 6 .699)
Listeriosis || (N =2,549) Listeriosis [l (N = 2,549)
% West Nile fever | (N = 1,548)" West Nile fever [l (N =1.548)'
(=]
c Echi i =
g Echinococcosis | (N = 783) chinococcosis il (N = 793)
~J
Qfever Wl (N =789)
Q fever | (N =789) ——
Brucellosis || (N = 358)
Brucellosis =
(N =338) Tularaemia | (N = 300)
Tularaemia | (N=300) TB caused by M. bovis | (N=170)
TE caused by M. bovis | (N = 170) Trichinellosis | (N = 66)
Rabiezs | (N=1)
Trichineliosis | (N = 66) , . _ .
0 1 2 3
Rabies |(N = 1) o Notification rate per 100,000 population
0 5 10 15 20 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75

Molification rale per 100,000 population
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Disease Surveillance data on human cases (source: ECDC)
Confirmed | Hospitalisations Deaths
I human
I I cases Status Reporting | Cases and Outcome
| | L} . a " "
available MSs proportion of available
hospitalised
cases
N N U I N % N %o
~
/Cal"np}flnljacterios.is 13?.19 44,876 327 16 10,551 23.( 84,425 616 }
e e mm—— ~ ey
salmonellosis 65,208 29003 445 17 11,287  38.9 36,856 56.5
Yersiniosis 7919 2113 26.7 17 636 30.1 3765 47.5
STEC infections 7117 2933 4M1.2 17 1130 38.5 4824 67.8
Listeriosis 2738 1386 50.6 19 1330 96.0 1578 57.6
West Mile virus 1111 366 329 8 318 86.9 1111 100.0
infection
74C00 Echinococcosis 722 277 38.4 15 128 de.2 405 56.1
D> ) N>P N>&
50' O:! O+M>*GM-O Q fever 719 MA MA A MA MA 445 61.9
6> >*M*->|.*
Tularaemia 620 151 244 10 91 60.3 227 36.6
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Otros Peligros
18%

Peligros Fisicos

31 5%,

Peligros Bioldgicos

21 29%
16
11
|| == - L] e - 220 i =
W g &
» @ 3“0" é\c@’ & P %-:5’ 0‘3 ua\d’ o ® 9 ‘b‘,‘?‘ \}@" '&o"
§ & ¢ v & & F ¢ F P
& o o5 v o 3 N & &
® < o o v w®
\'d Q,é ep
W é""}
<t &
(’0
: i T= g : : Peligros Quimicos
Bacterias W Hongosylevaduras M Pardsitos M Biotoxinas M Toxinas biologicas M Virus 48%
Grafico 20.- Detalle de los peligros bioldgicos en expedientes clasificados como Alerta e Informacion 2022 fico 15.- Distribucién de peligros detectados en expedientes dlasificados como Alertas e Informacién 2022
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Grafic 7. Ambits principals dels brots de malalties de transmissié alimentaria notificats a

Catalunya. Anys 1993-2020
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Font: Agéncia de Salut Publica de Catalunya.
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AMATEURS

Inici — Serveis de la Seu electronica — Cataleg de Tramits — Tramit

Actes ludics, culturals o esportius

Llicéncia per actes ludics, culturals o esportius amb / sense ocupacié de la via publica
f |

88 telematic & presencial B correu postal

Especificacions técniques dels documents enviats

Els documents enviats telematicament per les persones interessades han de complir les especificacions técniques indicades en aquest document.

_———

Impresos ralacierrats —
- - \
/ @ SoHicitud llicéncia per desenvolupar actes ludics, culturals o esportius] )
\ Memoria sanitaria Annex V.II I /
gy S

-—————-

Ajuda’ns a millorar!

La teva opinid és molt important, el que fem és per tu i ens pots ajudar, valorant la nova carpeta ciutadana i aportant els teus suggeriments.
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Cerca per paraules Tramits -

Cercador de Tramits

Amagar mend & I . . e
Nom del Tramit memaria sanitaria Cercar
Filtra per categoria de tramit:
N ) AIBICIDIEIEIGIHITI]IKILIMININIOIRIQIRISITIUIVIWIXIY [Z
BEE|UES, ajuts | subvencions
Comerc i consum 2 tramits
Cultura @ Memdria Sanitaria unificada pels establiments del sector alimentari o aliments de venda al piblic

Memoria Sanitaria pels establiments del sector alimentari o aliments de
venda al public fixos

Activitats culturals

Biblioteca

om telematic
Premis i concursos pamaE _— Ry

Ma Sanitaria per venda no sedentaria, food truck ... \
( Memoria Sanitaria per venda no sedentaria

\ & presencial B correu postal

Empresa. formacic i ocupacio — I [ ] I ma—

Educacio

{®)Y AJUNTAMENT DE REUS REGIDORIA DE SALUT | ESPORTS




@  ANINTAMENT DF RELS Viz mlsnrpmnﬂmlal:m
N MEMORIA SANITARIA- ANNEX V.11
{Es OBLIGATORI PRESENTAR AQUEST ANNEX DEGUDAMENT EMPLENAT

AMB LA SOL-LIGTUD DE L'OCUPAQO DE LA VIA PUBLICA)

Dades de la parsona interessada
Nom i eognoms o rad sorial Document identificatiu

| | | [ Verthcat

Dades de |a parsona rapresentant (emplenau-ho nomes an cas que actueu an representaco de la persona

interessada)
hom i cognoms o rad social Diocurment ideriicaiiu 4
[ [ Vertheat
Tipus de epresentaod aorgada per la persona imeressada
[ Pera la presentacit en el regisre general [ Per a la ramitacit de Fexpedient - ) 5 I:
Dades per a notificacions
Tipus i nom de via (carer, placa) Nimera Bloc Escala Pis Porta

Codi pestal | Poblaci

Tekdon mabil: | Mdreca electrbnica: |
Mitia de notificacid escollit: [ Motificacia Flectrmnica [ Correu ardinari

Les notilicacions &s practicaran preferemment per mitjare elecrinics i, en 1ot cas, quan la persona imeressada resulti obligada
a rebreda per aguesta vie

Dedaro

Que desernolipo wng aivie que compli of Reglarment (G5 8522004 del Parlament burapen i del (onrsell de 29 d'abnl
ahmmﬂzh@amab&mm@M{emksmmmghm

almenitines | d2 bmmﬁ'%
2 E?f My
ol irscritda al Registre Sanitari o al Regisre d'establiments minorisies d'almentacid del municipi on tinc la seu

b el mimera: ’
e T — ——
Tipuss dinstallacio L] pooascei o focts [ T o1 o bt [ Alves

Tipus d'activitat- ] Venda [ Semsi (consum in sit) [ Haboracid i produccia

Dascripdo de productss ifo elaboracions (aliments | begudes) que ofariran al public

{®)Y AJUNTAMENT DE REUS REGIDORIA DE SALUT | ESPORTS
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?I_'_;“ema”a; Responsabilitat del
Professional !!!!
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establiments alimentaris és un factor que redueix els riscos de la manipulacid. El curs

SCOS
dotara als assistents de les competéncies basiques en manipulacié d'aliments i la gestio
<
s

Actiu
salubritat

El curs és virtual, interactius i disposa d'una autoavaluacid que permetra als usuaris e Sljatnasre
valorar el grau de coneixements sobre els aspectes basics de seguretat alimentaria, aixi entrar-hi segusix el seguent enllac

com un espai per certificar I'assoliment de competéncies.
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